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LWL-Zentrum für
Forensische Psychiatrie LippstadtLWL fördert gesunde Ernährung
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36. Eickelborner Fachtagung 
erstmalig hybrid

Anfang März fand die Eickel-
borner Fachtagung erstmals 
vor Ort und gleichzeitig online 
statt. So konnte die größte 
forensische Fachtagung im 
deutschsprachigen Raum mit 
insgesamt 570 Teilnehmen-
den im Jahr 2023 noch mehr 
Zuhörer:innen über aktuelle 
Entwicklungen informieren.

Der Stellenwert dieser Fach-
tagung wurde durch die erst-
malige Begrüßung durch den 
neuen Landesdirektors Dr. 
Georg Lunemann und die 
Videobotschaft des Bun-
desjustizministers Marco 
Buschmann besonders her-
ausgestellt. 

Festsaal im Sozialzentrum des LWL in Eickelborn
Foto: LWL
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Bundesjustizminister Dr. Marco Buschmann 
Foto: LWL

Landesdirektor Dr. Georg Lunemann
Foto: LWL

Kristin Mauer (BGM), Ralf Teitz (Leiter KulturZ), Petra Rassenhövel 
(Diätassistentin) und Christina Austenfeld (Stellv. Sicherheitsfach-
kraft) im Cafe des KulturZ 

Die gesunde Ernährung bleibt 
bei dem stressigen Arbeitsall-
tag manchmal aus Zeitmangel 
auf der Strecke. Aus diesem 
Grund hat sich das Team des 
betrieblichen Gesundheitsma-
nagements jetzt ein besonderes 
Angebot einfallen lassen. Spe-

ziell für die Mitarbeitenden 
innerhalb der Sicherungs-
anlage, die im Schichtdienst 
arbeiten und keine eigentliche 
Mittagspause haben, wurde 
ein sogenannter „Vital-Snack“ 
hergestellt. 

Die beim LWL-ZFP ange-
stellte Diätassistentin Petra 
Rassenhövel stellte einen 
gesunden Pausen-Snack für 
die Mitarbeitenden her. An-
sonsten für die Beratung der 
Patient:innen zuständig, kochte 
bzw. stellte Petra Rassenhövel 
diesen Snack zusammen mit 
den Patient:innen der Einrich-
tung her. Dies fand im Cafe des 
Kultur-Zentrums der Einrich-

tung statt, das sonst Treffpunkt 
der Patient:innen innerhalb der 
Zaunanlage ist. 

Hier konnten sich die Mitar-
beitenden auf kurzem Weg die 
leckeren Snacks abholen. Die 
gesunde Ernährung wird durch 
einen Zuschuss der Kranken-
kasse unterstützt und soll re-
gelmäßig wiederholt werden. 
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Anbau Haus 16 - Gruppenräume 
und Arztzimmer
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Der Anfang 2022 begonnene 
zweigeschossigen Anbau an 
Haus 16 steht jetzt kurz vor 
der Fertigstellung. Die zu-
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nächst entfernte Trennmauer 
zwischen den Freihöfen wird 
wieder neu gesetzt.  

Im Februar pflanzten die 
Patient:innen unter Anleitung 
von Volker Wildraut, Mitarbei-
ter der Gartentherapie, einen 
Amberbaum. Der Amberbaum 
ersetzt die Trauerbuche, die 
dort gefällt werden musste.

Auch die laufende Pflege der 
Grünanlage innerhalb der Si-
cherungsanlage erfolgt durch 
die Patient:innen, die in der 
Gartentherapie beschäftigt 
sind. 

Um die Geräte und Maschinen 
wetterfest lagern zu können, 

wurde von den Patient:innen 
eine Garage aufbereitet. Der 
Weg zu den Garagen wurde 
ebenfalls von den Patient:innen 
unter Anleitung von Norbert 
Feldmann und Volker Wildraut, 
Mitarbeiter der Gartenthera-
pie, gepflastert. Für die Vorbe-
reitung des Untergrundes war 
ein großer körperlicher Einsatz 
der Patient:innen erforderlich. 
Die Patient:innen bewältigten 
dies per Hand. 

Gartentherapie im LWL-ZFP

Foto: LWL/Riepe

Anbau Haus 16 - Aufnahme

Luftbildaufnahme von Haus 16 vor Baubeginn
Foto: Argos

Anbau kurz vor der Fertigstellung im Juni 2023 
Foto: LWL/Riepe

Mit dem neuen Balkon an den 
Aufenthaltsräumen ist es den 
Patienten auch außerhalb der 

Freistunden im Freihof mög-
lich, an die Luft zu gehen. 

Jede Station (16.1 und 16.2) 
erhält einen neuen Gruppen-
raum für die Patienten. Dies 
war dringend erforderlich, 

damit die Patienten zusätzlich 
zum Speiseraum eine Aufent-
haltsmöglichkeit haben. 

Garage für Maschinen und Geräte der Gartentherapie 
Foto: LWL/Riepe
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Fortsetzung
Gartentherapie im LWL-ZFP

Pflasterweg, der von den Patient:innen hergerichtet wurde.
Foto: LWL/Riepe

Pe
rs

on
al

ie
Neuer Kaufmännischer Direktor für die 
LWL-Gesundheitseinrichtungen im
Regionalen Netz Kreis Soest

Tobias Brockmann ist ab 
01.08.2023 neuer Kaufmän-
nischer Direktor der Kliniken,
Pflegezentren und Wohnver-
bünde in Lippstadt und War-

stein des Landschaftverban-
des Westfalen-Lippe (LWL) 
sowie des LWL-Zentrums für 
Forensische Psychiatrie in 
Lippstadt-Eickelborn.


